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• Nel  settembre  del  1997  si  iscrive  alla  Scuola  Modello  di  Biodanza® “SCUOLATORO” di 
Milano, diretta dalla prof.ssa Eliane Matuk con la collaborazione didattica del prof. Marcelo 
Mur.

• Nel marzo del 2000 comincia a condurre il proprio Gruppo di Tirocinio in Biodanza® a Genova.

• Nel marzo del 2001 si diploma Insegnante Titolare di Biodanza® con la monografia dal titolo 
“La Coppia”, redatta e presentata congiuntamente a Teresa Marino;

• Nel febbraio 2002 dopo specifici corsi (due stage) tenuti dai docenti Eliane Matuk e Marcelo 
Mur  presso  la  Scuola  Modello  di  Biodanza® “SCUOLATORO”  di  Milano,  ha  conseguito 
dall’I.B.F. la qualifica di Insegnante Titolare Tutor di Biodanza®;

• Nel maggio 2004 dopo specifici corsi (quattro stage) tenuti dai docenti Prof. R. Toro e dalla 
Prof.ssa Eliane Matuk ha conseguito dall’I.B.F.  la qualifica  di  Insegnate  Titolare  Didatta  di 
Biodanza®;

• Attualmente è Insegnante Titolare, Tutor della Scuola Modello di Biodanza® "SCUOLATORO" 
di Milano, Tutor e Didatta della “Scuola di Biodanza® Sistema Rolando Toro della Liguria”;

• Nel gennaio 2006, presso la “Scuola di  Biodanza®  Sistema Rolando Toro della Liguria”,  ha 
tenuto lo stage di formazione “Vitalità”, congiuntamente al Direttore della Scuola Marcelo Mur 
ed a gennaio 2007 ha tenuto un modulo su “Biodanza: Terza Età e Gerontologia”, nell’ambito 
dello stage “Applicazioni ed Estensioni di Biodanza”;

Ha  conseguito,  dopo  specifici  corsi,  le  seguenti  specializzazioni  rilasciate 
dall’Assessorato alla Metodologia della International Biocentric Foundation (I.B.F.):

• Nell’ottobre  2000  (Centro  d’Ompio),  sotto  il  diretto  insegnamento  del  Prof.  R.  Toro, 
“Biodanza® e introduzione allo Sciamanesimo” (uno stage);

• Nel novembre 2002 (Montegrotto Terme), docente Eliane Matuk, “Biodanza® acquatica” (due 
stage),

• Nel maggio 2004 (Padova/Milano/Firenze), docenti Valkiria Bolinelli/Dorlì Signor, “Biodanza® 

ed argilla” (quattro stage);
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• Nell’ottobre 2004 (Centro d’Ompio), docenti Prof. R. Toro/Eliane Matuk/Sergio Cruz/Valkiria 
Bolinelli/Marcelo Mur, “Progetto Minotauro” (quattro stage).

E’  socio  fondatore  dell’Associazione  Etico  Culturale  Italiana  Insegnanti  di  Biodanza® 

Sistema R. Toro e firmatario del Codice Deontologico Professionale dell'Associazione.

E’ membro dell’A.E.I.B. (Associazione Europea Insegnanti di Biodanza®).

Ha  inoltre  conseguito  i  seguenti  corsi  si  approfondimento  nel  campo  delle  scienze 
sociali:

• Nell’ottobre  2002  ha  conseguito  il  Modulo  AT  101  di  Analisi  Transazionale  rilasciato 
dall’E.A.T.A (European Association Transactional Analysis Commission of Certification);

• Nel  giugno 2003 ha frequentato  un Corso di  Formazione  per  Educatori  Volontari  sul  tema 
“Adolescenza,  sessualità  e  sentimenti:  una  proposta  per  gli  educatori”  tenuto  dal  CELIVO 
(Centro Servizi al Volontariato) di Genova.

Dal marzo 2000 Conduce regolarmente corsi settimanali di Biodanza® per adulti a Genova e 
dal 2001 stage di Biodanza® in Liguria, Veneto, Piemonte, Toscana, Campania e Sardegna.

Dal settembre 2005 Conduce regolarmente a Genova corsi settimanali di Biodanza® per la 
Terza Età presso Circoli Sociali Ricreativi.

Nel giugno 2007 ha tenuto congiuntamente a Teresa Marino una Conferenza Pubblica sul 
tema “Biodanza: la via dell’intelligenza affettiva”, tenutasi presso I Magazzini del Cotone del Porto 
Antico  di  Genova  nell’ambito  dell’evento  “Benessere  è  Qualità”  -  1°  Convegno  regionale  su 
qualità, cultura ed esperienza delle pratiche olistiche - Le Discipline Bio-Naturali del Benessere e la 
Tutela  del Consumatore,  patrocinato dall'Assessorato alla Tutela  dei Consumatori  della  Regione 
Liguria.

Nel giugno 2007 ha tenuto congiuntamente a Teresa Marino una Sessione di Presentazione 
Pubblica  di  Biodanza  presso  I  Magazzini  del  Cotone  del  Porto  Antico  di  Genova  nell’ambito 
dell’evento “Benessere è Qualità” -  1° Convegno regionale su qualità, cultura ed esperienza delle 
pratiche  olistiche  -  Le  Discipline  Bio-Naturali  del  Benessere  e  la  Tutela  del  Consumatore, 
patrocinato dall'Assessorato alla Tutela dei Consumatori della Regione Liguria.

Nel  giugno  2008  ha  tenuto  congiuntamente  a  Teresa  Marino  una  conferenza  dal  tema 
“Biodanza, dall’infanzia alla terza età” nell’ambito del VII Congresso Mondiale di Biodanza che si 
è tenuto a Lignano Sabbiadoro (UD).

Nel  giugno  2008  ha  tenuto  congiuntamente  a  Teresa  Marino  una  sessione  vivenciale 
(esperenziale) dal tema “Eros e Psiche, fusione ed estasi amorosa”, nell’ambito del VII Congresso 
Mondiale di Biodanza che si è tenuto a Lignano Sabbiadoro (UD).

Ha  partecipato  ai  seguenti  eventi  organizzati  dall’I.B.F.  (International  Biocentric 
Fundation):



• 1998 II Congresso Europeo di Biodanza a Leysin (Svizzera);

• 1999 IV Congresso Mondiale di Biodanza a Salvador Bahia (Brasile);

• 2002 V Congresso Mondiale di Biodanza a Alpbach (Austria);

• 2008 VII Congresso Mondiale a Lignano Sabbiadoro (UD).


